
県中体連バレーボール専門部指導者講習会のご案内 

 

 

１ 目  的  中学生のメンタルヘルスに目を向け、よりよい指導の在り方を考えると

ともに、指導者の資質の向上を図る。 

 

２ 主  催  徳島県中学校体育連盟バレーボール専門部強化委員会 

 

３ 日  時  令和６年２月３日（土） 

          ９：００～１１：００ 

 

４ 場  所  徳島県教育会館 

 

５ 講  師  ジェイムスメンタルオフィス代表 

        メンタルコーチ・トレーナー 鈴木 哲平 様 

                               

６ 参 加 料  無料 

 

７ 申し込み  別紙参加申込書に必要事項をご記入の上、メールまたはファクシミリに

て以下へ申し込んでください。 

 

 

 

 

 

８ そ の 他 

 （１）各ブロック・郡市で、熱意のある指導者にぜひ声をかけていただくようお願いし

ます。 

（２）申し込み締め切りは、１月３０日（火）とします。 

（３）この件についてのお問い合わせは、担当者までお願いします。 

徳島県中学校体育連盟 

バレーボール専門部 

担当：森 幸子 

連絡先：0883-79-2159 

小松島南中学校  日下 翔 

e-mail  kusaka_shiyou_1@g.tokushima-ec.ed.jp 

Fax  0885-38-6613 

 
JAMES MENTAL OFFICE 

プロフィール QR コード 


