
令和２年度 徳島県中学校新人バレーボール大会  

新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン 

徳島県バレーボール協会 

１ 大会実施にあたっての基本的な考え方 

 (１)感染源を絶つ 

 (２)感染防止の３つの基本 〇身体的距離の確保 〇マスクの着用 〇手洗い等の徹底 

 (３)３つの「密」(密閉空間，密集場所，密接場面)の回避 

 (４)安全な活動環境等の確保 

 

２ 大会実施の感染防止策 

(１)感染源を絶つ 

 ・各校の選手及び引率者等は，２週間分の体調を記録した健康チェックシートを作成し，健康

管理を徹底する。 

  ・大会に出場する日は毎回，最初に会場に入る前に，各チームの顧問は生徒・関係者の体調チ

ェックを行い，本部に大会参加者チェックリストを提出する。その際，記載内容に応じて当

該チーム・選手の出場を認めない場合もあるが，該当する事項がある場合は，自主的に参加

を見合わせる。棄権する場合は，佐藤(藍住中)まで連絡する。 

  ・審判等で来場する場合，来場者体調記録表を記入し，本部に提出する。 

 

(２)感染防止の３つの基本 〇身体的距離の確保 〇マスクの着用 〇手洗い等の徹底 

  ・試合前後の握手はしない。競技中の過度なかけ声やハイタッチ，円陣は控える。ベンチから

の声援を控える。 

 ・選手，引率者及び大会関係者は，マスクを準備する。大会中は，競技中及び食事中を除いて，

基本的にマスクを着用する。ただし，大会主催者が熱中症等の健康被害が発生する可能性が

高いと判断した場合は，マスクを外すよう選手に指示する。 

 ・コートチェンジ，試合終了の際には，座っていたベンチを消毒してから移動する。選手は，

手指を消毒する。 

・引率者は，こまめに手洗いや消毒を行うよう，選手に指導する。 

 

(３)３つの「密」(密閉空間，密集場所，密接場面)の回避 

  ・試合会場への入場は，大会参加者チェックリストに登録された選手，引率者及び来場者体調

記録表を提出した大会関係者のみとする。 

・大会は無観客での開催とする。登録選手以外の生徒は，応援席で観戦する。管理職，学校指

定の写真撮影者は，来場者体調記録表を本部に提出する。 

・引率者は，更衣室で選手が密集しないよう時間差を設けるなどの指示をする。 

 ・大会主催者は，試合間やセット間に換気を行うなどの工夫をする。 



(４)安全な活動環境等の確保 

  ・大会主催者は，参加校に対し感染拡大予防ガイドラインを周知徹底する。 

  ・顧問は，大会に参加する選手及び保護者に対し，参加にあたっての注意事項を事前に説明し，

同意書を提出させる。 

 

 

大会当日のスケジュール(最終日は，午前の部の設定で行う。) 

８:30 開館 

８:40 開場 

９:00 午前の部 監督会議 

９:30 第１試合 

 

午前の部の試合が終了次第，午前の部に参加していたチームは開場から出る。 

その後，午後の部のチームが入場する。 

12:00 開館(午前の部の試合の進行により変更することがある。) 

12:10 開場 

12:30 午後の部 監督会議  

監督会議で，午後の部の設定時間を連絡する。 

※監督会議で，大会参加者チェックリストを提出する。 

※手指消毒やベンチを消毒するための，消毒液は，各チームで準備すること。 

 

 

以上は現時点での予防対策であり，今後の感染拡大の状況や日本バレーボール協会等からの通達，

会場からの使用条件等によって，対応内容が変更することもあります。また，主催者側において感

染症対策・熱中症対策を行いますが，参加者においても遵守事項について徹底してください。ご理

解の上，大会開催に向けてご協力いただきますようよろしくお願いいたします。 


